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[bookmark: _GoBack]湖北师范大学2023年秋季开学初严重心理问题学生排查一览表（重点关注）

 填表单位（公章）：            填表人：              审核人：             填表日期：           年      月      日


	序号
	学院
	姓名
	性别
	年级
	家庭所在地
	严重心理问题具体表现
	目前状态
	学院主要帮扶措施

	1
	****学院
	张三
	男
	2021级
	湖北黄石（省市即可）
	   该生确诊抑郁症，开学以来情绪相对稳定，完成了补考，但学生本人反映偶尔还会有整夜的失眠，2月上旬曾在当地精神卫生中心复诊，医生建议暂时不减轻药量。本周，学生反应睡眠问题持续比较严重，在辅导员陪同下又前往黄石二医院就诊，医生对药物进行了调整，现一边服药治疗一边在校上课。
	服药治疗（填休学治疗、请假离校、服药治疗、家长陪读、在校学习等）
	跟家长保持良好互动，并告知学生详细情况。辅导员、班主任定期谈话，并建议该生预约心理咨询，也告知宿舍班委日常多关注该生的情绪状态，有异常情况及时上报。

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	



备注：
1、严重心理问题具体表现及学院主要帮扶措施要详细具体；                                                    
2. 目前状态主要填休学治疗、请假离校、服药治疗、家长陪读、在校学习等；                                        
3.上交时间截止为2023年9月12日。
